
Wahlunterricht und Arbeitsgemeinschaften 2021/22 
 

Wahlkurse, 
Arbeitsgemeinschaften 
und weitere Angebote 

Lehrkraft Zeit Ort Beschreibung 

SPORT  

Badminton Weber Di, 13.00 – 14.00 
Uhr TH1 + TH2 

Badminton findet dienstags in der Doppelturnhalle auf 8 
Plätzen statt. Ob Anfänger, Fortgeschrittene oder 
Turnierspieler*innen der Schulmannschaften, jeder ist 
willkommen! Schläger und Bälle werden von der Schule 
kostenlos zur Verfügung gestellt. 

Badminton Weber Do, 13.00 – 14.00 
Uhr TH2 

Badminton findet donnerstags in der Doppelturnhalle auf 4 
Plätzen statt. Ob Anfänger, Fortgeschrittene oder 
Turnierspieler*innen der Schulmannschaften, jeder ist 
willkommen! Schläger und Bälle werden von der Schule 
kostenlos zur Verfügung gestellt. 

Mountainbiking (Jgst. 5-6) Deichsel Di, 13.00 – 14.00 
Uhr 

Sportplatz 
CVG 

Zeitpunkt: Dienstag 13-14 Uhr  
(Wichtig: eigenen Helm mitbringen) 
Maximale Teilnehmerzahl: 12 
Wenn ihr gerne Rad fahrt oder auch mal was Neues 
ausprobieren wollt, dann seid ihr im Wahlfach 
Mountainbiken genau richtig. Wir werden zunächst im 
Winterhalbjahr mit verschiedenen Sprungschanzen, 
Wippen, Treppenfahren und vielem mehr die Technik auf 
dem Schulgelände trainieren, bevor wir im zweiten 
Halbjahr nach Absprache auch Touren in der Umgebung 
unternehmen werden. 

Parkour für Fortgeschrittene Körner Mo, 13.00 – 14.00 
Uhr TH1 

In Parkour suchen wir die kürzestmögliche, effizienteste 
oder auch kreativste Art und Weise, Hindernisse zu 
überwinden. Laufen, Klettern, Springen und Balancieren 
sind dabei die grundlegenden Bewegungsformen. Durch 
das Erlernen spezieller Techniken sollen im Parkour diese 
Fähigkeiten weiter verbessert werden. 
Der Kurs richtet sich zunächst an fortgeschrittene bzw. 
erfahrene Personen. Falls es die Teilnehmerzahl zulässt, 
können evtl. auch Einsteiger Parkour besuchen. 

Parkour (Jgst. 5-6) Fischer Do, 13.00 – 14.00 
Uhr TH1 

Parkour ist die Trendsportart schlechthin. Doch was ist es 
genau? Beim Parkour geht es um die elegante und 
geschickte Überquerung von Hindernissen. Die Sportart hat 
ihren Ursprung in der Großstadt und ist mittlerweile auch im 
Sportunterricht angekommen, dort werden Kästen, 



Sprossenwände und weitere Hindernisse überwunden. Die 
Hindernisüberquerung in diesem Kurs hat als Basis einige 
grundlegende turnerische Elemente, die für eine sichere 
und freudvolle Bewältigung verschiedenster Parkour-
Elemente notwendig sind. Der Spaßfaktor ist dabei 
garantiert. 

Basketball Dippold Di, 13.00 – 14.00 
Uhr TH1 + TH2 

'Die Spielform 3x3, welche sich aus dem Streetball 
entwickelt hat, ist seit diesem Jahr zum ersten Mal bei den 
Olympischen Spielen vertreten. Im Wahlfach Basketball 
wird dir diese Spielform des 3x3 nähergebracht und und 
mit verschiedenen Übungsformen trainiert. Der Kurs richtet 
sich an Schüler/innen ab der 8. Jahrgangsstufe mit 
Vorerfahrungen im Basketball.' 

Volleyball (ab Jgst. 8) Vogt Mo, 13.10 – 13.55 
Uhr TH2 

Das WF Volleyball richtet sich an alle ab der 8. 
Jahrgangsstufe, die Spaß am Pritschen, Baggern und 
Teamplay haben. Speziell werden hier auch Techniken aus 
dem Beachvolleyball trainiert.  Der Kurs ist auch offen für 
Schüler*innen, die sich zusätzlich zum regulären Unterricht 
auf das Additum oder ihre Abiturprüfung vorbereiten 
wollen. 

Tanz Havel Mi, 13.00 – 14.00 
Uhr TH1 

Du hast Spaß am Tanzen, Zumba-Elementen und 
Teamsport? 
Dann bist du bei uns im Wahlfach „Tanz“ genau richtig! 
Ein Mitglied unseres Tanzteams kannst du werden, wenn 
du in der Jahrgangsstufe 5, 6 oder 7 bist. 
Vorkenntnisse brauchst du dafür nicht. 
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 20-25 begrenzt. 
Wir freuen uns auf dich, denn das CVG ist mehr als eine 
Schule! 

SCHREIBEN/LITERATUR/PHILOSOPHIE/RELIGION  

Schülerzeitung „Optimist“ Lagnier/Striegl Di, 13.10 – 13.55 
Uhr Opti-Raum 

In diesem Wahlkurs sind Schülerinnen und Schüler aller 
Jahrgangsstufen willkommen. Bei der Produktion der 
Schülerzeitung „Optimist“ gibt es unterschiedliche 
Aufgaben: Als Redakteure plant ihr den Inhalt und die 
einzelnen Themen der Ausgabe. Ihr schreibt z.B. Berichte 
und Reportagen über Themen, die euch interessieren, führt 
Interviews oder recherchiert „Insiderinfos“ über Lehrer und 
andere Mitglieder der Schulfamilie. Aber ohne Computer 
läuft auch bei uns nichts. Zu den Aufgaben der Redaktion 
zählt auch die Bearbeitung von Bildern und die Arbeit mit 
einem Layoutprogramm, um das Ganze zum Schluss zu 
einer Zeitung zusammenzufügen. 

THEATER  



Theatergruppe Unter- und 
Mittelstufe 

Pehle/Schmalen/ 
Hetzel/Schmidt/ 
Schobert 

Mo, 13.15 – 14.45 
Uhr Forum 

Die Lichter gehen aus und der Vorhang geht auf! Herzliche 
Willkommen beim Theater! 
Gemeinsam wollen wir in die Welt des Theaters 
eintauchen, 
indem wir auf der Bühne Geschichten erzählen, unsere 
Talente entdecken, unsere Gefühle ausdrücken und unser 
Selbstbewusstsein stärken. 
„Nach“ (?) Corona beginnen wir voraussichtlich mit einer 
gemeinsamen Gruppe aus SchülerInnen der Unter- und 
Mittelstufe. 
Wir treffen uns jeden Montag zwischen 13:15 und 14:45 
im Forum. Es freuen sich auf dein Kommen: 
Frau Pehle, Frau Schmalen, Frau Hetzel, Frau Schmidt und 
Herr Schobert 
Bei Interesse bitten wir erst einmal um Rückmeldungen. Erst 
dann kann aufgrund der Teilnehmerzahl im Rahmen 
unseres Hygienekonzeptes eine Planung beginnen. 
 

Theatergruppe Oberstufe 
(feststehender Teilnehmerkreis) Braune/Krebs Fr, 13.20 – 14.50 Uhr Forum  

Theaterklasse  
(feststehender Teilnehmerkreis) Endres laut Stundenplan Forum  

NATURWISSENSCHAFTEN / TECHNIK  

Schulgarten u. Fischaquarium (Jgst. 
5-8) Faßold Mi, 13.15 – 14.00 

Uhr 
Treffpunkt 
Bio1 

Würdest du auch gerne einmal mit der Unterstützung von 
Profis dein eigenes Gemüse anbauen und dabei alles 
Wichtige über die richtige Pflege von Pflanzen, Boden und 
Geräten erfahren? Unsere Schulgarten- AG wird von 
Mitarbeitern des Ackerdemie e.V. betreut, die uns bei der 
Bearbeitung und Pflege unserer Beete mit Rat und Tat zur 
Seite stehen. Aber auch viele andere Projekte, wie das 
Herstellen von Vogelfutter, stehen bei uns auf dem Plan. 
Ganz nebenbei verbringen wir viel Zeit an der frischen Luft. 
Oder bist du vielleicht ein Fisch-Fan? Denn auch das 
Aquarium neben dem Lehrerzimmer gehört zu unseren 
Aufgaben. Ich würde mich in jedem Fall freuen, dich in 
unserem Team begrüßen zu dürfen. 

Bienen-AG (ab dem 2. Halbjahr) Pretzer/Faßold 2. Hj. n.V. n.V. 

In unserer Bienen-AG betreuen wir zusammen zwei 
Bienenvölker an unserer Schule. Wir lernen die 
Grundbegriffe der Imkerei und die Honigbiene als eines 
unserer wichtigsten Nutztiere kennen. Die AG steht allen 
Jahrgangsstufen offen. Maximale Teilnehmerzahl: 12  

Axolotl-Team  
(feststehender Teilnehmerkreis) Bock  --  

Begabtenförderung Biologie Faßold  --  



(feststehender Teilnehmerkreis) 

AG Experimentieren (Jgst. 5-7) Nitschke Do, 13.15 – 14.00 
Uhr Ph3 

Klassenstufe 5-7; Teilnehmerzahl max. 15 
In der AG kannst du kleine (physikalische) Experimente 
selbst durchführen und dabei tolle Beobachtungen 
machen. U. a. wirst du Brücken bauen, Papierflugzeuge 
testen, einen Stromkreis mit Klingel untersuchen, 
Luftkissengleiter am 3D-Drucker ausdrucken… 

Film-AG Traini Mi, 13.15 – 14.00 
Uhr n.V. 

Wie schreibe ich ein Drehbuch? Was muss ich bei der 
Aufnahme beachten und wie entsteht aus meinen 
Aufzeichnungen ein toller Film? Diese Fragen werden wir in 
der Film-AG beantworten. Je nach Interessen der 
teilnehmenden Schülerinnen und Schüler setzen wir Ideen 
für Spiel-, Dokumentar- oder Trickfilme in die Praxis um. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 

Technik-Team 
(Veranstaltungstechnik)  
(Jgst. 7-12) 

Hoyer/Dörfler n.V. n.V. 

'Das Technik-Team unterstützt die Schule bei 
Veranstaltungen wie Theateraufführungen, Konzerten oder 
den Unterstufenpartys. Hier lernst du, wie man das Licht 
und die Soundtechnik im Forum bedient und hilfst auch bei 
SMV-Veranstaltungen mit. Das Technik-Team ist somit ein 
wichtiger Bestandteil der Schulfamilie. Wir freuen uns 
besonders auf Nachwuchs!' 

MUSIK  

Bläsergruppe (Jgst. 5-7) Schimmel Mi, 13.05 – 13.50 
Uhr Musikschule 

Jeder Schüler der Jahrgangsstufen 5-8, der ein 
Blasinstrument spielt oder gerade lernt, ist eingeladen, 
zusammen mit anderen in einer Gruppe zu spielen! 
Egal ob du Anfänger bist oder schon länger spielst, wir 
gehen auf jeden ein. 
Es macht großen Spaß und es wird effektiv, aber ohne 
Druck gearbeitet. 
Leitung: Thomas Schimmel 
Ort:       Musikschule 
Zeit:      Mittwoch, 13.05 Uhr 

Schulband Schimmel Fr, 13.05 – 13.50 Uhr Musikschule 

Du spielst Gitarre, Bass, Keyboard, Ukulele oder singst und 
hast Lust, in einer Band zu spielen? 
Ob Du mit der Band einfach mal kurz die Welt retten willst 
oder Worte Deine Sprache sind, dann bist Du bei uns 
richtig! 
Komm einfach vorbei und probier es aus! 
Leitung: Thomas Schimmel 
Ort:       Musikschule 
Termin:  Freitag 13.05 Uhr 

Bläserensemble (Jgst. 8-12) / 
keine Anfänger! Fries Fr, 13.15 – 13.55 Uhr Mu1 

Beim Bläserensemble sind alle Schüler der Jgst. 8-12 
willkommen, die schon etwas auf ihrem Instrument spielen 
können. Dabei können sich Blech- und Holzbläser 



beteiligen. Je nach Zahl der Teilnehmer wird das 
Hygienekonzept erstellt. Eine Klavierbegleitung wäre 
wünschenswert. 

Gitarre Pehle Mi, 13.15 – 14.00 
Uhr Mu2 

Herzlich willkommen im Wahlfach Gitarre! 
In diesem Kurs lernst du, gemeinsam mit anderen Schülern 
zu musizieren. 
Wir spielen verschiedene Lieder und begleiten aktuelle 
Songs auf der Gitarre. Dabei lernst du einzelne Griffe und 
verschiedene Anschlagstechniken kennen und diese zu 
beherrschen! 
Du brauchst dafür eine eigene Gitarre und solltest schon 
über ein paar Grundkenntnisse verfügen! 
Ich freue mich schon auf dich! 

Orchester (Jgst. 5-12) Fries Di, 13.15 – 14.00 
Uhr Mu1 

Im Orchester spielen Violinen, Bratschen und Celli. Auch 
eine Klavierbegleitung und Querflöten können sich hier 
beteiligen. Die Einteilung und die Erstellung des 
Hygienekonzeptes erfolgt nach der Anmeldung. 

Schulchor (Jgst. 8-12) Fries Mo,13.15 – 13.50 
Uhr Mu1 

Bei Interesse am Schulchor bitten wir erst einmal um 
Rückmeldungen. Erst dann kann aufgrund der 
Teilnehmerzahl im Rahmen unseres Hygienekonzeptes eine 
Planung beginnen. 

Chor für Jungs (Jgst. 8-12) Fries Do, 13.15 – 13.50 Mu1 

Am Donnerstag geht es vor allem um die Männerstimmen. 
In der kleinen Gruppe werden unter anderem auch Stücke 
für den Schulchor geprobt. Eine Klavierbegleitung wäre 
auch hier wünschenswert. Der Hygieneplan richtet sich 
nach der Größe der Gruppe. 

Violine/Vororchester Vaihinger-Görg Di, n.V. n.V. 

Kennst Du David Garret? – Der kann richtig gut Geige 
spielen! 
Geigenunterricht gibt es im CVG am Dienstagnachmittag 
bei Frau Dörte Vaihinger. 
Jeder kann mitmachen – alle Jahrgangsstufen sind 
eingeladen. 
Die Schule verleiht Geigen gegen eine geringe Gebühr. 
 

FREMDSPRACHEN  

Prüfung DELF (internationaler 
Abschluss Französisch) Moritz n.V. n.V. 

DELF-Vorbereitungskurs (für die Jahrgangsstufen 8-12) 
Das Caspar-Vischer-Gymnasium ist zertifizierte DELF-Schule. 
Das heißt Schüler können, soweit es die Pandemie-
Situation zulässt, das französische Sprachzertifikat bei uns 
an der Schule auf den Niveaustufen A2, B1 und B2 
ablegen. In dem Vorbereitungskurs bereitet Frau Moritz die 
Schüler auf die Prüfungsformate vor. Die Stunden finden 
nach Vereinbarung von Februar bis April vor dem 
Prüfungstermin statt. Nähere Informationen erteilen die 
Fachlehrer Französisch oder Frau Moritz. 



Prüfung Cambridge Certificate 
(internationaler Abschluss Englisch) 
(Jgst. Q11/Q12) 

Moritz n.V. n.V. 

CAE-Vorbereitungskurs für die Jahrgangsstufen Q11/12 
Das Caspar-Vischer-Gymnasium unterstützt seit Jahren 
Schüler, die das englisch Sprachzertifikat CAE ablegen 
wollen. In dem Vorbereitungskurs bereitet Frau Moritz die 
Schüler auf die Prüfungsformate vor. Je nachdem wie sich 
die Pandemiesituation entwickelt, finden die Stunden 
nach Vereinbarung von Januar bis März vor dem 
Prüfungstermin statt. Nähere Informationen erteilen die 
Kursleiter Englisch oder Frau Moritz. Auch das Portal 
https://www.cambridge-bayern.de/ gibt einen guten 
Überblick über die Prüfung. 

Virtueller Schüleraustausch mit  
e-Twinning für die Jgst. 8 und 9 Moritz Mi, 13.15 – 14.00 

Uhr CR2 

Da der Schüleraustausch mit Hirson/Frankreich im letzten 
Schuljahr pandemiebedingt ausfallen musste, bietet das 
Wahlfach 'e-Twinning' die Möglichkeit, mit der 
Partnerschule Collège Georges Cobast in Hirson eine 
virtuelle Begegnung stattfinden zu lassen. Die 
Schüler*innen arbeiten mit französischen Schüler*innen an 
gemeinsamen Projekten auf der Plattform von e-Twinning 
und tauschen sich in Videokonferenzen in der 
Fremdsprache aus. So entsteht trotz der Distanz ein 
interkultureller Austausch, und die Schüler*innen erhalten 
die Möglichkeit, die französische Sprache anzuwenden 
und sich mit französischen Jugendlichen auszutauschen. 

Aufbaukurs Griechisch 2 
 Heinlein Mo, 13.15 – 14.00 

Uhr n.V. 

Die im vergangenen Schuljahr anhand des Lehrwerks 
Xenia erworbenen Kompetenzen werden erweitert bzw. 
aufgearbeitet. Dieser Kurs richtet sich ausschließlich an 
Schülerinnen und Schüler mit Vorkenntnissen. 

GEMEINNÜTZIGES ENGAGEMENT und SONSTIGE  

Medienscouts Braune/Bock n.V. n.V.  

Schulsanitätsdienst Hennig/Körner n.V. n.V. 

Hier bekommt ihr die Gelegenheit erste Erfahrung in Erster 
Hilfe zu erlangen und sorgt gemeinsam mit unseren bereits 
ausgebildeten Sanitätern in der Schule für die Versorgung 
bei Verletzungen oder anderen medizinischen 
Notversorgungen. Dies wird in den Gruppenstunden 
natürlich geübt. Des Weiteren habt ihr auch die 
Gelegenheit selbst eine Ausbildung zum Sanitäter zu 
absolvieren. 

SMV-Team Verbindungslehrer n.V. n.V. 

Das SMV Team unterstützt die Schülersprecher in ihrer 
Arbeit. Dazu gehören gemeinsame Organisation und 
Durchführung z.B. der Unterstufenparty, des 
Weihnachtsbasars, des Schulfestes und viele andere 
Aktionen. Hier habt ihr die Gelegenheit das Leben an der 
Schule aktiv mit zu gestalten und eure eigenen Ideen 
einzubringen. 



Stand: September 2021 

 

Wer daran teilnehmen möchte, kann bei den 
Verbindungslehrern ein Bewerbungsformular ausfüllen. 

Tastschreiben 
(im 1. Hj. feststehender Teilnehmerkreis) Irle Di, 13.30 Uhr CR2 

Frau Irle /  
Für die 6. Jgst. ist Tastschreiben fest eingeplant mit jeweils 5 
Doppelstunden, beginnend mit der 6c am Donnerstag, 
den 7.10.2021 von 14.00 - 15.30 im Computerraum 2. 

Tutoren Schobert n.V. n.V.  

Projektgruppe „Schule ohne 
Rassismus – Schule mit Courage“ C. Renner Mo, 13.10 Uhr R212 

Montag, 13.10 – 13.50 Uhr, Raum 212 
Auch in diesem Schuljahr wollen wir - trotz der schwierigen 
Umstände - an Projektideen arbeiten, um an unserer 
Schule ein Zeichen zu setzen für Toleranz, Respekt und 
gegenseitige Achtung. 


